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ECA chce aby kazdy mogl zaoszczedzic pieniedza a takze energie wokol siebie. Po wiecej 
informacji prosze zadzwonic do agencji ECA pod numer 215-988-0929 wew. 238 
 
Zaoszczedz Energie, Zaoszczedz Pieniadze i Pomoz Srodowisku 
 

1. Zainstaluj samo-zmienny termostat. Za kazdy obizony stopien temperatury , mozesz 
zaoszczedzic 3% swojego rachunku za ogrzewnie. Na przyklad, jezeli zmniejszysz 
temperature w na swoim termostarze z 72 stopni na 68 w ciagu dnia, zaoszczedzisz 12% 
ze swojego rachunku za ogrzewanie. 

      Jezeli uzywasz klimatyzacje podczas lata, mozesz zaoszczedzic podnoszac temperature    
      w ciagu dnia.  
2. Napraw i Uszczelnij Okna. Uzyj odpowiedni uszczelniacz silikonowy aby uszczelnic 

drzwi wejsciowe i okna do okola jej powierzchni. Zacisnij zasowy zamykajace okna. 
Napraw kazde zepsute okno. Wymien pekniete szyby. Zakituj uszczerbione fragmenty 
okna. 

3. Uszczelnij szpary do okolo drzwi. Uzyj V-uszczelniacz, kleje, gabki a takze inne 
produkty uszczelniajace aby zwiekszyc szczelnosc drzwi. 

4. Uszczelnij dziury, wywiewy i inne otwarcia w swojej piwnicy uzywajac samo-
rozszezajaca sie pianka albo wata szklana wypchana w plastikowe worki. 

5. Napraw przecieki z dachu na Strychu. Wez pod uwage wlaz i klape oraz schody na 
strych. 

6. Zwieksz zawartosc Waty szklanej na strychu. Jesli masz rodzaj waty izolacyjnej R-11 
albo mniejszy, dodaj izolajce do R-38. Spawdz czy nie dostaje sie powietrze zanim 
zaczniesz izolowac. 

7. Kup Energio Oszczedne Produkty kiedy wymieniasz lodowke, ogrzewanie, 
klimatyzacje, zmywarke do naczyn itp. 

8. Zainstaluj oslony i odpowietrz grzejniki aby pozbyc sie powietrza ktore znajduje sie w 
obiegu, jesli posiadasz ogrzewanie wydmuchiwane, wymien filtr przed zima. 

9. Uszczelnij przepuszczajace tasmy uzywajace kitow. Tasmy uzywane sa do pakowania 
– nie uszczelniania. 

10. Zmiejsz temperature wody do 110 stopni i zainstaluje ochronna izolacje do okolo 
boilera a takze rure z ciepla woda na odleglosci 5 stop wychodzaca z boilera. 

11. Uzywaj Zarowki Jazeniowe (Fluroscencujne) zamiast zwyklych zarowek, dzieki temu 
mozesz zaoszczedzic 75% swoich kosztow oswietlenia. Zarowki takie sloza okolo 8 lat. 

12.  Pokryj swoj Dach Bialo Akrylowa Elastyczna Papa Ochronna aby zredukowac 
uciekanie powietrza o 22%. Warstwa tego produktu moze byc nakladana na istniejaca 
pape na dachu (tzw gumowy dach) metalowy i kazdy inny dachowy material. 

 
 

 
Konserwowanie Energi jest twoim najwiekszym zainwestowaniem jakim mozesz zrobic. 
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